
Eine einheimische Alternative zur invasiven Goldrute

Im Hochsommer zeigt die Dunkle Königskerze (Verbascum nigrum) ihre auffälligen, leuchtend gelben Blütenstände und wird
damit nicht nur für einen farbenfrohen Naturgarten, sondern auch für zahlreiche Insekten interessant. Die einheimische
Staude bevorzugt vollsonnige, trockene Standorte und ist ökologisch wertvoll: Sie dient verschiedenen Wildbienen als
Nektar- und Pollenquelle und dient auch Schmetterlingsraupen als Nahrung. Mit ihrem aufrechten Wuchs und den dichten
Blütenkerzen erinnert sie optisch an die Nordamerikanischen Goldruten (Solidago canadensis, Solidago gigantea). Diese
wurden einst als Zierpflanzen eingeführt, gelten heute aber als invasive Neophyten, da sie sich über Rhizome und flugfähige
Samen stark ausbreiten. In dichten Dominanzbeständen verdrängen sie einheimische Pflanzenarten und beeinträchtigen
dadurch die Biodiversität. Wer im Garten eine robuste, gelb blühende und zugleich ökologisch sinnvolle Alternative sucht,
findet sie in der Dunklen Königskerze.
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